
Alzheimer Theehuis
N I E U W  I N  B I L G A A R D

16 februari 2026  - thema ‘Muziek & dementie’
16 maart  - thema ‘Rol van de huisarts’
20 april  - thema ‘Omgaan met dementie’
18 mei  - thema ‘Dementie & medicatie’
15 juni  - thema ‘Mogelijkheden van ondersteuning,
hulp en verzorging’

19:30 - 21:30 uur
Inloop vanaf 19:00 uur

De WIJKkoepel
De Hooidollen 8
8918HV Leeuwarden

Meer informatie? Ga naar: 
alzheimer-nederland.nl



Wat is het Alzheimer Theehuis?
Het Alzheimer Café Theehuis Leeuwarden is een
informeel ontmoetingspunt voor mensen met
dementie die een andere culturele achtergrond
hebben en nog thuis wonen. De bijeenkomsten
bieden naast herkenning, ook informatie met
deskundige sprekers en boeiende onderwerpen.

We bieden een fi jne ontmoetingsplek voor tips en
informatie over (omgaan met) dementie. Waar je
antwoord krijgt op vragen, ervaringen uitwisselt met
lotgenoten en ruimte hebt voor sociaal contact.
Iedereen met elke vorm van dementie is welkom. Dat
geldt ook voor iedere mantelzorger, betrokken buur,
vriend of familielid.


